
 

MY BEAKER 
ACHTER IEDERE BEKER ZIT EEN VERHAAL 

Zorgeloos drinken? 

Wat is er nou fijner dan zorgeloos eten en drinken. Dit is voor ou-

deren niet altijd vanzelfsprekend. Ouderen hebben een verhoogd 

risico op verminderde vochtinname door verminderd dorstgevoel 

of door hun ziekte. Dit kan als gevolg hebben dat ze verward raken 

of last krijgen van urineweginfecties. Monitoren van de vochtinna-

me is dan heel belangrijk.  My Beaker is een handige tool die kan 

helpen met het bijhouden van de vochtinname waardoor zorge-

loos drinken weer mogelijk wordt. 
 

Hoe werkt het 

My Beaker werkt op de volgende manier  

 De sensoren meten de vloeistof inhoud van de beker. 

 Lipdetectie zorgt ervoor dat we kunnen bepalen of iets is 

opgedronken of weggegooid. 

 De beker is af te wassen en kan dus makkelijk schoonge-

maakt worden. 

 My Beaker beschikt over verschillende kleuren licht zodat 

we de gebruiker kunnen stimuleren om meer te drinken. 

(wordt later toegevoegd via update) 

 My Beaker kan via de bijbehorende app worden uitgelezen.  

 Het uiterlijk van de beker is een folie die aangepast kan 

worden. 

 My Beaker werkt 4 weken op geleverde batterijen. 

 

Dit maakt dat my Beaker betrouwbaarder is dan de huidige vocht-

lijsten. 

 

Voorkomen is beter dan genezen 

My Beaker maakt het mogelijk om de vochtinname continu te me-

ten en verkregen informatie te delen met familie, zorgverleners en 

de cliënt. Hiermee kunnen we ziekenhuisopnames ten gevolge van 

uitdroging voorkomen.  

 

 

Kosten 

U koopt My Beaker voor € 99,- per stuk wat 

bestaat uit: 

 1 Beakers: die meet hoeveel een patiënt 

gedronken heeft 

 Een app: zodat u ten alle tijden de 

vochtinname kunt inzien. 

Neem hiervoor contact met ons op als u nog 

meer vragen heeft: 

 

E-mail: Info@mybeaker.nl 

 

Wat wordt uw Beaker? kijk hiervoor op:  

www.mybeaker.nl 


